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Pastel Mel

1980

Ha 45 anos oferecemos uma experiéncia gastronomica que vai
muito além dos nossos pastéis crocantes e recheados, com um
carddapio variado que inclui pratos elaborados para agradar
todos os paladares, em um ambiente acolhedor e descontraido
perfeito para criar momentos inesgueciveis com seus amigos e
familiares. E tem mais: somos peft friendly, entdo pode trazer seu
amigo de quatro patas para curtir com vocé! (:

CASA HIGIENOPOLIS:

| TERCA A SABADO DAS 11TH30 AS 23H30
| DOMINGO DAS 11H30 AS 23H

CASA AURORA:

| DOMINGO A DOMINGO DAS 10H AS 22H
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SALADAS

PRATO FRIO R$S1

Carne fria, mugarela de bofala, folhas,
tomate, cenoura, vagem e palmito.
Acompanha torradas.

CAESAR R$45
Alface, tiras de filé de frango grelhado,
molho caesar, parmesado e croutons.

CARNES

FILE MIGNON
A PROVENCE R$84
FILE MIGNON
A PARMEGIANA R$ 7]

FILE MIGNON AOS
QUATRO QUEIJOS r$71

A milanesa.

FILE MIGNON

GRELHADO R$84
Com alho flambado opcional.

FILE MIGNON

A MILANESA R$H2

FILE DE FRANGO
A PROVENCE R$55

FILE DE FRANGO
GRELHADO rR$5]1

LSCOLHA UM
ACOMPANHAMENTO:

ARROZ E BATATA

Sauté, fritas ou palha.

PURE DE BATATA
SPAGHETT! OU PENNE

Pomodoro, quatro gqueijos, alho e ¢leo,
alla panna ou bolonhesa.

LEGUMES SALTEADOS
EMALHO E AZEITE

Brocolis, cenoura e abobrinha.

SALADA

Folhas, tomate, cenoura e mucarela de
bufala.

STROGONOFF

Com arroz e batata sauté, fritas ou palha.

FILE MIGNON R$6]
FILE DE FRANGO R$52

MASSAS
GRANO DURO

Spaghetti ou Penne.

ALHO E OLEO OQrs42

Opcional com brocolis.

POMODORO OrsL6

Molho de tomates,

ARRABIATA Qrs46
Molho pomodoro levemente
apimentado.

BOLONHESA R$48

Molho de carne com tomates.

MOLHO COMBINADO R$48

Molho branco e bolonhesa ou
molho branco e pomodoro.

QUATRO QUEIJOS QR348

Gorgonzola, provolone, requeijgo
e mugarela.

ALLA PANNA R$43

Creme de |eite fresco e parmes@o
com opcional de bacon e ervas de

provence.

TIRAS DE MIGNON R$S |

Com melho de tomates e
manjericgo.

LASANHAS

BOLONHESA R$48

Recheio bolonhesa e mugarela,
coberta com molho branco e molho
vermelho, gratinada com mugarela
e parmesgo.

MISTA R$48

Recheio presunto e mucarela,
coberta com molho branco e molho
vermelho, gratinada com mugarela
e parmesgo.

OMELETES

Acompanha salada ou legumes.

SIMPLES ) Rrs52

Somente ovos e salsinha.

COM QUEIJO Q532



PANQUECAS

Provavelmente a melhor panqueca que
voceé ja comeu! <3

CARNE R$45

Nosso recheio de carne contéem
azeitona como tempero.

SOMENTE CARNE
CARNE COM QUEIJO
CARNE COM CATUPIRY
CARNE COM ESPINAFRE
CARNE COM

CREME CHAMPIGNON

FRANGO R$4H4D

Nosso recheio de frango leva
bacon como fempero.

SOMENTE FRANGO
FRANGO COM QUEIJO
FRANGO COM CATUPIRY
FRANGO COM ESPINAFRE
FRANGO COM
CREME CHAMPIGNON
CAMARAO R$58
CAMARAO COM CATUPIRY

VEGETARIANAS Q R545
ESPINAFRE E QUEIJO

ESPINAFRE COM
CREME CHAMPIGNON

MUCARELA, RUCULA E
TOMATE SECO

ADICIONE AO SEU PEDIDO:
ARROZ r$ 10

FRITAS, PALHA oUSAUTE Rr$12
PURE DE BATATA R$12

LEGUMES SALTEADOS
EMALHO E AZEITE rR$ 1/

Brocolis, cenoura e vagem.

SALADA R$17

Folhas, tomate, cenoura e
mucarela de bufala.

TORRADAS R$O

PASTEIS

DEMOCRATICO R$20

Carne com azeitonas,

MISTO CARNE R$13
Carne com azeitfonas e mucarela.

CATU R$20
Carne com azeifonas e catupiry.
ALADO R$20
Frango com bacon.

CONDE R$20
Frango com bacon e catupiry.

SOL Qr:20
Palmito.

MAFIOSO Qrs20
Mucarela, tomate e oregano.
NAPOLITANO R$18
Presunto, mucgarela, fomate e

orégano,

TRIO ELETRICO O 318

Mucgarela, provolone e mugarela
de bofala.

MINEIRO Q rs18
Mugarela.
PASTEL REI R$28

Camardao e catupiry.

PORCAO SALGADA R$25

8 mini-pastéis: Democratico, Sol,
Mineiro e Alado.

PASTEIS

BAGIEI=

MEL R$25

Doce de leite, uva-passa branca
marinada em rum, mel e amendaoim.

CEU R$18
Macgd e nozes.

LATINO R$18
Banana caramelada.

NUNO R$18
Nutella e nozes.

LUA R$18
Goiabada com queijo.

MORENO R$ 18
Sonho de valsa.

LOIRO R$ 18
Ouro branco.

PORCAO DOCE R$25

8 mini-pasteis: Morenao, Latino,
Ceu e Lua.



SOBREMESAS

CHEESECAKE DE
FRUTAS VERMELHAS R$15

WAFFLE R$20

Com calda de chocolate, nutella
ou ganache de doce de lejte.

BOLA DE SORVETE R$12

BROWNIE COM CALDA
DE CHOCOLATE R$20

BEBIDAS

AGUA R$6

Com ou sem gas.

CAFE EXPRESSO R$6

REFRIGERANTES

PEPSI R$ /7,50
SODA R$ /7,50
GUARANA R$S
TONICA R$8
H20 R$Q

CERVEJAS LONG NECK

BUDWEISER R$10
SPATEN R$10
STELLA PURE GOLD R$10
STELLA ARTOIS R$12
CORONA R$14
CHOPP

STELLA ARTOIS R$12
PATAGONIA R$13
VINHO

TINTO OU BRANCO R$20

Taca de 200mi.

TACA SIMPLES DE
SORVETE COM CALDA |
DE CHOCOLATE R$18

MINI JARRA COM CALDA
DE CHOCOLATE R$ 12
BANOFFEE R$ 18

Mossa versdo com farofa doce,
banana, doce de |leite e sorvete
de creme.

SIUIEHDIS

300ML rR$10

Adicional de |eite
condensado ou mel. R$Z

ABACAX]
ABACALA

Abacaxi com horteld.

ARREPIO

Laranja, limdo e salsinnha.

ACEROLA
AMORA
CENOURA

Com laranja.

| ARANJA
L IMAO
MAMAO

Com laranja.

MARACUJA
MELANCIA
MORANGO

Com leite ou laranja.

Para garantia de qualidade e
padrao de exceléncia, ndo fazemos
alteragdes nos pratos.

OC}pq@es vegetarianas.

Conheca também nossa carta de
vinhos e cardapio de drinks!
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